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(Talleres para madres, padres y familias)

3de Como afrontar el estres infantil y adolescente
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Mas alladelas notas

‘El estres se contagia! Creando un hogar en calma

10 de
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YO '3 La ansiedad en la adolescencia
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Ubicacién: Centro de Infancia y Familia.
C/Tetuan, 8. Albacete

Contacto: Elena. Trabajadora Social: 656 776 168
Nuria. Psic6loga: 656 768 008 [m]dE
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